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;Como se cosen los balones?

/
e
Para este curso te proponemos hacer un viaje imaginario a los talleres de produccion de balones de Sialkot,
en PaRistan, para trabajar sobre los impactos sociales que tiene la produccion de ropa y otro material deportivo

V' .cOMO HACEMOS?

iES MUY SENCILLO!
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LAS PRIMERAS 30 CLASES EN ENVIARNOS LAS EVALUACIONES < i\
RECIBIRAN UN BALON DE FUTBOL PROFESIONAL '.',

DE COMERCIO JUSTO i




Guia didactica Centros Educativos por el Comercio Justo

;Como se cosen los
balones? jMuéstrale la
tarjeta roja al trabajo

infantil!

Impactos sociales de la
ropa y material deportivo

Nivel educativo:
Secundaria

Objetivos:
e Reflexionar sobre las condiciones en las
que se producen complementos y objetos

de uso habitual, en particular los balones
deportivos.

e Informar sobre el trabajo infantil.

e Generar debate sobre nuestros habitos de
consumo.

Contenidos:

e Produccion, consumo y comercio.
e Comercio Justo.

e Consumo Responsable.

Elementos transversales:
e  DDHH.

e |gualdad.

e  Acceso a la educacion.

e  Prima de Comercio Justo.

Competencias clave:

Competencias sociales y civicas:

e Saber: comprender los conceptos de
justicia, igualdad, ciudadania y DDHH.

e Saber hacer: manifestar empatia y
solidaridad, a través de la apropiacion de
contenidos y la reflexion sobre los habitos
de consumo.

e Saber ser: tener interés por el impacto
que nuestras compras generan sobre el
planeta y en las personas, y aplicarlo al
acto de consumir.

Otras competencias:

e Sentido de iniciativa y espiritu

emprendedor.

e Aprender a aprender.
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Desarrollo:

Se forman grupos de 4 o 5 alumnos/as y se entrega a cada grupo
tantas copias como sean necesarias de los patrones de hexagonos
y pentagonos. (Anexo VII) Para confeccionar un balon cada

grupo necesita 20 hexdgonos y 12 pentadgonos. Los hexagonos y
pentagonos se elaboran en dos colores diferentes. Estos patrones
se dibujan y se recortan utilizando, a ser posible, un material
reciclado (cartulina, fieltro, etc). Posteriormente, se les entrega
hilo y aguja (lana y agujas mas gruesas y sin punta, si es para
alumnado de primaria) y se les pide que cosan los hexagonos y
pentagonos para unirlos entre si. Lo ideal seria que estuvieran
sentados/as en el suelo. Cada grupo tendra que confeccionar un
balén de futbol. Mientras tanto, el/la docente cuenta la historia de
como lo/as ninos/as paquistanies cosen un baldn, la explotacion
en la que se ven sometidos y el tiempo en que lo hacen. Se habla
de la situacion que les lleva a trabajar en estas condiciones, para
luego comentar como estas condiciones cambian en el caso de los
talleres de confeccion de balones de Comercio Justo. (Anexo VIII)
Durante el momento de costura el alumnado no podra hablar ni ir
al bafio, para gque vivencien las situaciones de trabajo infantil y se
metan en el papel de las personas explotadas en talleres de trabajo
intensivo. Para finalizar se harad un pequefio debate sobre cémo
se han sentido y se procederd al visionado de un video sobre la
produccién de balones

Alternativas y orientaciones

e Esta actividad se puede adaptar: el visionado del video “Playing
Fair - The story of Fairtrade footballs”, al final est4 supeditada
al tiempo del que se disponga. Hay que tener en cuenta que se
necesitaran al menos 5 minutos al final para la puesta en comun.

e Para una version mdas reducida, también se puede hacer sélo el
visionado y un debate. Y se puede llevar a cabo en tutoria o en las
asignaturas de valores éticos o inglés.

)




15 Consumo Responsable y Comercio Justo: construyendo una economia para el Desarrollo Sostenible

AC Materlal necesario:

patrén de balon (Anexo V)
e historia de los nifos/as trabajadores en Pakistan (Anexo VIII)

e tijeras
e agujas .,
e hio Duracion y
e proyector/altavoces para el visionado del video programaaon
Duracion total 50 min
Programacion:
e Explicacion taller y reparticion
Recursos necesarios y fuentes para la , ot 0
consulta: St o
Enlaces a videos y webs de referencia para la consulta y actualizacién e Visionado video 10’
de datos: e Puesta en comin 5'

Video en inglés (estara disponible con subtitulos en castellano)
https://www.balasport.co.uk/

https://Awww.youtube.com/watch?v=wTrFOLLVIGs&t=29s

Ropalimpia 10 excusas utilizadas por empresas para no pagar un salario
digno.
https://ropalimpia.org/recursos/que-dicen-las-marcas/attachment/las-10-
excusas-mas-utilizadas-por-las-empresas-pdf/

IDEAS, La manufactura de productos deportivos y la explotacion infantil.
http://comerciojusto.org/wp-content/uploads/2011/12/Boletin_1.-_
Balones.pdf

Actividad
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PATRON DE BALON DE FUTBOL

Patron blanco
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Consumo Responsable y Comercio Justo: construyendo una economia para el Desarrollo Sostenible

Patron negro



CUENTO SOBRE CONSUMO RESPONSABLE Y GASTO ETICO

40

Peara. y TTaria Se encontranon en el pargue pana, jugar, cada une. porkaba un balin.

Serprendentemente, mienthad ellod estaban, jugands. los baloned comenganan a corwehdar Sebre la historia
ae Sus waad.

- A mi me cadic: Ao, un niie de 9 aios que vive en Sialkot, al nonte de Pakistin. ;

Asad, cadn din de lewanta o lad 6 de la masiana para tabgiar en un talle durante 10 heras cediende 3
balenes ab dia por un Salarie de 1.30. Aguel nife. mienthad me codia de queiaba porque Sentia un fuente
delon de espaldn por las malas condiciones laborales y por ne tener adistencia danitoria... jcima, fuiste
cadide?-le pregunts ab 6t baldn,

- A mi me casid Fiitima, una mugen que tabga en una Grganigaciin pakistan tamade Jalén dende
las condicioned laborales $on muy distiniad @ las que me cuentad y dus hijedjas pueden hecibin eaucaciin
procundndoles un, futune mgor. ed balenes came yo Se venden por canales de comencio, just y e precic
ab que Nes venden, ademds de garantigohles un nivel de wida digne, Ghecen una GROAIUNILA & las mujenes
tuabgjadenas y parte de los bengficind ebtenides Se inuinte en prayectsd daciales de candcten danitanio,
eaucative Y Mg ae wiviendas, edcuelad, et.

Cuands. Pedra y TMaria edcucharon las historias de dus balones Se diehon cuenta de o que tenian enthe
dus manas.

Pearo. habia, comprade 3w baldn en unad ghandes almacenes & tan sale. 19 ewnd mientras que IMmia Lo
habio, adquiride en une tenda de comencis, juste por 27 ewnsd. Pears le aje o Tlaria que la admiraba
porque ella, et una condumidena hedpensdable Y porque du, compha, habia dide élica ya que can el Simple
acte. de comphar una peleta, estaba, contibuyendo. a la meoha, de lad condicioned ae waa para Uy gupe de
mugenes y Sus Jamilias que wiviary en el lgans. JPakistn,
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