F Aby; Yala es el nombre dado al continente americano por el pueblo Kuna de Péhima
‘antes de la llegada de Cristébal Colén y los europeos. Literalmente 51gn1f1car1a t1erra e;hpl
¥ madurez o tierra de sangre vital. Hoy en dia, diferentes organizaciones, comumdades e insti
1nd1genas y representantes de ellas de todo el continente pref1eren Suuso para refenrse
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INTRODUCCION

1 atardecer, las sombras cubrieron

todo el pueblo. La abuela, cansada

el trabajo en el campo, reposaba

bajo el arbol de fuego, escuchando como el

bosque se dormia. De repente, un cuchicheo
comenzé a escucharse tras los arbustos.
Varias pequefias sombras, se acercaron al
arbol de fuego. Pequefios y pequefias, nifios
y nifias, fueron realizando un circulo alrededor i .
de la abuela, dispuestas a lo que ya era comin en N\
la aldea todas las noches. Un impresionante silencio
invadi6 cadarincén. . . e

El pelo gris de
sus dos trenzas
pequefios y neg
de su rostro. Pa : . _ ,_
la acompaﬁ oC: acio y comenzé e
 a susurrar una historia, invitandc a b

.

- sentaba ba




Abya Yala (nombre dado por los pueblos
originarios a América Latina) es un
continente de contrastes.Desde el desierto
mexicano a la selva amazdnica, desde
glaciares argentinos a las idilicas playas
caribefias la propia geografia nos da
cuenta de ello.Son incontableslos diversos
pueblos, culturas y etnias que conviven
en los diversos paises latinoamericanos
conservando y haciendo vivas las propias
tradiciones, cosmovisiones y formas de
entender el mundo. -

Lospueblosindigenaslatinoamericanos
siguen ofreciéndonos lecciones
para nuestras sociedades, pudiendo
observar como otras formas de
organizacién, desarrollo y relaciones
son posibles. A través de esta pequefia
recopilacién de cuentos e historias de
pueblos originarios, pretendemos abrir
una pequeila ventana a la realidad de
los pueblos indigenas y compartir su
camino hacia un mundo mejor, hacia un

a nuevo amanecer.
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EL PROYECTO

ruto del trabajo en sensibilizacion
que lleva a cabo PROYDE, la
experienciapreviaeniniciativas
de educacién para el desarrollo y tras
el resultado del proyecto “Palabras
de Africa: cuentos de un continente -

en camino”, surge‘lla&mcﬁtlva 3

de crear una recopi de
cuentos tradicion les y populares
latinoamericanos, §btscando ‘asi’
una conﬁrﬁ?ud . la‘l.'i ‘.‘g objetivo
que ﬁ'e‘?s T
una visibiliza
realidad de los
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asi un acercamiento a la realidad del continente que fomente una imagen rica y
esperanzadora en cuanto a desarrollo y riqueza cultural.

Este proyecto pretende ser un puente entre la cultura y la sociedad latinoamericana
con la sociedad espaiiola a través de las historias de algunos de los pueblos
originarioslatinoamericanos,muchasvecesfrutode estereotipos o desconocimiento,
permitiendo fomentar la reflexién y el intercambio cultural.

El libro pretende ser un recurso educativo con una direccidén mas establecida
acia los mas pequefios pero también entendiéndolo como un medio utilizable en
lquier ambitodel iedad teniend de'f o}

alquier ambito de la sociedad teniendo en cuenta que pretende ntar cambios

€ actitud y de acercamomcha realidad en las personas t6ras. Para una
mayor profundizacion s alidad de los diferentes pueb ytinoamericanos,
cada cuento va acompa con una resefia sobre la cultura a la que pertenecé

destacando susﬁnnﬁpaﬁs caracteristicas, asi 63 ﬁtro nfé'.tenal de apo o]
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rovineia de Imbabura, en Ecuador.

El pueblo Otavalefio conserva su lengua,
su forma de vestir tradicional y otras
. muchas costumbres.



uentan los Otavalefios que en
tiempos antiguos, cuando el sol,
la luna y las estrellas ya existian,
W ‘\ﬁ- ~ Atisill-Pachakamak quiso ser esposo de la
- Pachamama.

6y se quedd embarazada. A la hora
ento, de “sy.”Viér,L_tre brotaron el agua,
s cerros, las plantas, los animales,
_'g\;?__héx_ilb;ré- y todo lo que




igual que las personas, asi I
i 0 B0

soltaron.




todas lés

facultade:s,-“ lie

NOSsotros «

patatas, pimientos y otras especies

‘e parcela nuertos \b

PUEBLO OTAVALENO

tavalo es una localidad de

la provincia de Imbabura,

en Ecuador. El pueblo
Otavalefio conserva su lengua, su
forma de vestir tradicional y otras
muchas costumbres. A pesar de
adaptarse alos tiempos,halogrado
conservar su identidad indigena.
El idioma oficial es el castellano,
pero hay otras lenguas 1ndlgen

ECUADOR

de sus tr c10 R st
entre ellas la confe ﬁ» grfesanalf :
de tejidos. Culhyﬁhk “‘fruoles




IPAYMYAD RERTIERRYA

on diversos nombres como

Madre Tierra o Pachamama,

los pueblos indigenas valoran
el medio ambiente como una madre
que proporciona alimentos, vivienda
y un entorno para la convivencia. Su
especial vinculacién con la naturaleza
los convierte en grandes guardianes
de los rios, las montaiias y los bosques.
iQué bello el colorido de las flores,

los enormes arboles del bosque y las
aguas cristalinas de los rios!. Podemos

colaborar para mantener limpio nuestro

entorno mediante gestos muy sencillos
como cuidar las plantas y los animales, no
tirar la basura al suelo ni malgastar el agua.
Si contaminamos el territorio y el agua
de nuestras aldeas no dispondremos de
medios suficientes para alimentarnos,
ya que los productos que sembremos
3 envenenados y  seran

5% ELA AM

La selva amazonica se desarrolla
alrededor del rio Amazonas

y de su cuenca fluvial. Es la selva
tropical mas extensa del mundo.
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‘era una nifia que vivia en un poblado llamado
nbo, en medio de la gran selva brasilera, junto

Un diala'man aci la llamé para que la ayudara a hacer
!-%i..» ta::reagi;; 7 SONa  cpny, ms&neca como



Yaci al oir esto se asustdé mucho y se fue corriendo con sumufieca
hacia la selva para proteger a su querida Curumi. Buscé un sitio
para esconderla y lo encontré cerca del rio al que iba todas las
marfanas a bafarse.

Alli encontré a su amiga la tortuga que le pregunté:

-¢Qué buscas por aqui Yaci?

-Un buen escondite para Curumi.

-Es muy facil - dijo la tortuga- puedes cavsar en la arena
y esconderla como hago yo con misfﬁ)revps;% dgléin}as si

descubrieran.



donde habia dejado a su mufieca porque la lluvia no la
dejab&%gglir de casa. Cuando por fin pudo ir a buscar a
su mufieca descubri6 que la lluvia habia hecho que el
rio creciera y jno podia encontrar el lugar donde habia
dejado a su mufieca!

_ i

ga vio aYaci y la llevé al lugar exacto donde habia

3

= i 7 ~ /4
rado a Curumi, pero... jsu mufieca no estaba! Sélo

"ée_gugﬁas‘hojitas que salian de la arena.

6191r1ste que se habia puesto Yaci le dijo:
efia, estas hojitas son tu mufiequita y van a
’ a‘e§r§e___uqa'p1anta fuerte y grande de

. Eh;aﬁgfn§l2§rc_as iguales que tu Curumi.
;}ij‘@lé}tdrl;u“ga-y lo veras.
,‘ﬁ‘ e .
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PUEBLOS DE LA AMAZONIA

a selva amazodnica se desarrolla
rededor del rio Amazonas y ECUADOR
e su cuenca fluvial. Es la selva
tropical mas extensa del mundo. Se
considera que su extensiéon llega a =~ PERU
los 6.000.000 de km? repartidos entre
ocho paises sudamericanos: Brasil y
Pertd que poseen la mayor extensién
de la' amazonia { seguidos ¥ por
Bolivia, Colombia, Ecuador, Guyana, &
Venezuela y la Guayana Francesa. %

o

Gran pa:rte dg‘su 3pob1ac1on‘esta
conformada porltn]a]slmdlgenas

: concentradasenlascmdad p1e del
- _ rio Amazonas: Iqu1tos Let1c1a Manaos O ®
§* Sy Belém"do | Para;’
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NINOS

los nifios y nifias indigenas les

gusta jugar, divertirse y aprender,

ero sobre todo les gusta sonreir.
Caminan hacia la escuela en paz,
tranquilos como el aire y transparentes
como el agua. Alli aprenden, comparten
sus suefios y sus esperanzas.Y también
juegan a juegos donde todo el grupo
participa y se divierten, sin prejuicios,
sin discriminacién. Juegos donde el

cuerpo es el juguete principal y laswnsavs b

se oyen fuertes y sin hml.i'es

INDIGENAS

Losnifios y nifiasindigenas sonrespetuosos
con sus mayores les gusta escucharles y
aprender de la sabiduria que desbordan.
Son uno mas y ayudan en los trabajos de
la comunidad como si fuera un juego y con
una sonrisa recogen lefia, van a por agua,
pican piedra, muelen el grano...

Y como a ti, les encanta leer cuentos
eles cen pensamientos que les
uieran, porque
ene limites.

1 oy

'argentmo Son habiles artesanos textlles

Los coyas son un pueblo 1ndlge£§
del norte de Chile, Bolivia y noroeste

| —
V. alfareros que utilizan lanas de llamas y
A ViCuiias para confeccionar tejidos.




uentan los Collas que hace mucho tiempo vivia
un rey ciego que mandé buscar muchos médicos
para curarlo, pero nadie tenia cura para el rey.

Al cabo del tiempo aparecié un viejo que vendia plantas
curativas, que habia oido del rey ciego y quiso verlo.
Después de revisarlo durante un largo tiempo, el viejo
anuncio:

-Lo que tiene Usted sefior, s6lo se cura con la flor del
lirolay.

-¢Y qué es el lirolay? — preguntoé el rey.

-Es una planta virtuosa, una planta magica, pero yo no la
tengo- le explicé el viejo.

Este rey tenia tres hijos. Los llamé y les dijo:

-Hijos mios, este viejo dice que para curarme hace falta
la flor del lirolay. Vayan a buscarla y traérmela. Al que me
traiga la flor del lirolay, le daré mi corona y lo haré rey
como premio.
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Al dia siguiente, los tres muchachos salieron juntos en
busca de la flor misteriosa. Pero no la encontraban, asi
que decidieron separarse y asi terminar mas rapido la
busqueda.

Tomaron caminos diferentes, sin embargo, los dos
mayores abandonaron la busqueda pronto quedando
solo el menor de los tres hermanos buscando la flor. <
Nadie sabia de la flor de lirolay, pero no se rindié y
siguid su busqueda hasta que conocié a una anciana.

~ ¢Qué haces por estas partes'?%}e ¢

!

— Busco la flor del lqulay /E‘sffa’{ nic
curar a mi padre que estvf ‘- iego.

La anciana fue hacha Rﬂ ]er
arranco de raiz urfa f .
entregé. b .?*'




encontrar la cura de su padre fue a reunirse = R Nieses- DGR SR oSl e o No me toques pastorcito,
con sus hermanos. \ 7 | g o L pe— ~ No me toques por favor.
=] L L ENENG s N Sy *. = Mis hermanos me mataron

Cuando los tres hermanos ser reumerc;":ﬁ;‘- A A o PR e PN P o A Por la flor del lirolay.
dos hermanos mayores sintieron envic AN : Ty ‘
pequeiio porque iba a ser nombrado rey.: : ;\ Paso el tiempo y las noticias
F AN - “de la flauta llegaron al rey
£ « i ! 'w.' qulgn queria tocarla él mismo.
' ‘ ' Cuando la tocé, salié la voz

& de su hijo menor que decia:

% O{néftoqués padre mio,

o me toques por favor.
¥ Mzs hermanos me mataron
E N Por Ia flor del lirolay.

De camino a casa los dos hermanos mayores
llenos de envidia robaron la flor y t1raron a su
hermano en un pozo.Cuando el rey IBCU&?I‘ZS
la vista gracias a la flor se dio cuentet* qal&
hijo pequeifio no estaba, preguntq E‘O a
hijos respondieron. _- \%T
—No sabemos, estara perdido. Despues del

primer dia no lo vimos mas— m1nt1eron"' = ,_,:._, =
e

4% L ‘

\\ Ehg{ey le pregunté dénde

.:'5 ha La'aenéontrado la flauta y
‘ tras la respuesta del pastor
- se d11:1g1eron hacia dicho
\ lug_\_ El padre mandé sacar
. las piedras del pozo y alli en
. el fondo estaba el cuerpo de
su hijo.

El padre estaba muy triste sin su hijo, pé‘ro :
como habia prometido, dividié el reino entre
los dos hijos y puso la flor en su corona para
tenerla siempre cerca. -

Mientras tanto, un pastor pasé por el pozo y se
encontré con una flauta. El pastor comenzé a
tocar la flauta, pero no salié musica sino una
voz que cantaba: -




El rey se inclind y en ese |
momento la flor del lirolay se !
cayé en la cara de su hijo ql.'&\ S5
abrié los ojos. El rey ,’lus_ 3
furioso g@p ¢ \
pero el mé’nor-,
que les perdbt'

La pr1mg_x
el nuevo ré§ :
campo dg, plant S

hasta hoy ﬁx, dia

mamgnandosele a la' mu]er un. rol
_ esenc1a1

PUEBLO COYA

os coyas son un pueblo Se mantienen diversas formas
indigena del norte de Chile, culturales como la minga,
olivia y noroeste argentino. antigua forma de cooperacién; el

Se hablan tres lenguas: _ aymara, servifiakuy o prueba de parejas,
puquina y quechua] Suzactwldad »ademas de 1!.’1r1tua11es vmculados al

econom1ca se basa en la ganadena cultivo de la t1erra -1

dre .T1erra)" es "I
antgua creemncia &ﬁké"f)-erdu}r_a}‘._m_‘;., i
textilesy alfareros que utilizan lanas en diversas regiones. Hay dos
dellamasywcunasparacon.feccmna:f personajes la meica (que es mujer)
tejidos. En su organizacién social la  y el yatiri (hombre) ambos mezclan
. familia es el nucleo mas importante, los elementos de la naturaleza para
obtener beneficios y poseen dones
cur, r arlos enfermos

Esp - % o




IPASIMUYERESTINDIGENAS

b HRIO as mujeres indigenas juegan
un papel fundamental en sus
comunidades. Son guardianas

del medio ambiente y de las familias.

] Trabajan los campos y recogen el

- agua. Tejen suefios y de sus manos

4 nacen artesanias que llenan de colores

1as casas. o '
Lg?mu]er‘e‘sfnmgena:s son importantes

lﬁl‘e_risa?orgamzan a la comunidad y

luchan por sus?'derechos Defienden

o los mas pequefios y n&se quedan

‘calladas’ ante & las® injusticias. Las

"f'nu]eres ‘indigena res1stmnte tantas

dificultade 3
Al ligual que en muc has otras partes del
mun 0, ﬁ-ﬂﬁ-ﬂ-ﬁ!& comumdades
1nd1g as son el motor del desarrollo
Como dijo’ f!s-‘f, importante 11deresa
,,1£1d1n guatemalteca, R1goberta.

: educar *a = una mu]er esﬁ; -

un pueblo’’

il
Y

ar ;‘. .“.-" \

= _'-.,.f_',. 3000 afios. Destacaron pd‘r.su sa ,»-,:..-5_._::_
) don desarrollando un sistema de escritura :
mediante dibujos jeroglificos.

- -




n este pueblo vivia un grupo de cazadores, entre

ellos habia uno hombre al que le encantaba mentir,

se llamaba Baj. Habia dias en que imitaba a una
codorniz para engailar a sus compaifieros.

of: \&ég‘&e‘tes para decidir qué hacer
S no qu _ﬁqa aprender Estuv1eron



Todos estaban de acuerdo con la propuesta
del Jaguar, menos uno que creia que era un
castigo muy cruel.

Una mafiana se reunieron en. la boca del pozo



Hasta que se dieron cuento de que no se trataba de un
jaguar, sino de su compaiiero. Mientras los cazadores
le refiian, Baj se reia mientras se intentaba quitar la
piel del jaguar que tenia por encima, pero...algo pasé.
-iLa piel se me ha pegado! - gritaba Baj.

De pronto se dio cuenta de que también le estaban
saliendo garras. Sus compafieros estaban quietos

mirando unos para otros sin saber qué hacer.
- B g e |

en irse! Porque creo

Figribiep
. ‘ o rug.




ya no podras hablar, pero si podras hacer otra-cosaw.

- _—

|
-Vengo a ayudartﬁ- re#d_ié iomb‘ Cuﬂio llegues al pueblo

varios dioses. S

o , 73
grandes piramides escalonadas /9
~ en las que se llevaban a cabo
ceremonias al aire libre. En los

Wy . .

os mayas habitaron la regién
e Mesoameérica (los actu

erritorios de
Belice, ; or du:

. 4
solici @3 los dioses ~
ento  realizando
lorarco : las.
Oelirrié/una IS "\h;i'cana aun

e pozo n\\rhuchos

es de los

su relacién
su forma de

liciones. En
lescendiente

esperandos -4.'__._:--.
' nuevamente alj

—~—




LA CULTURA INDIGENA

ada pueblo indigena tiene su viento y de percusién aunque con el

propia cultura y tradiciones. paso de los afios se incluyeron otros

De generacién a generacién instrumentos musicales. La mayor parte
se van transmitiendo todos los saberes de las canciones hablan de situaciones
que forman la identidad de cada cotidianas de la comunidad como
pueblo. Muchas expresiones artisticas historias que pueden cantarse de unas
como las artesanias hechas a mano of personas a otras.
los tejidos, son de gran belleza por su La lengua propia de las comunidades
colorido y detalle. La mayor ’fﬁrte de indigenas es un rasgo importante de
los utensilios cotidianos eran fabncados los pueblos. En muchos casos, la falta
por las propias comunidades pog.l_o‘ que® de escuelas en lengua indigena o el
muchos pueblos indigenas son grande racismo estd haciendo desaparecer
alfareros, tejedores, traba]adores de muchas lenguas 1nd1genas Actualmente
piedra, orfebres.. oW [ son muchos los gruposyorgamzacmnes
La mausica de los ‘pueblos 1nd1genas que estan llevando a cabo iniciativas
es muy rica y variada. Se utilizan para recupeg;ar lafé'fenguas indigenas y

especialmente instrumentos = de las escuelas b111ngues L
% e b Y 3
Sy "

los espiritus y a los antepé.sa os miticos
llamados Pillanes y Wangulen.




na vizcachita se dirigia a su casa, a descansar
de las pesadas tareas del dia, cuando, en el
camino, se encontré con un puma.

-jQuitate de mi camino! -le dijo éste- jme incomoda
verte siempre saltando! ;No puedes correr, aunque
sea un poquito?

-jClaro que puedo! -contesté la vizcachita, que se sintid
terriblemente ofendida de que el puma le hubiera
dicho que andaba siempre a saltos.

- ! W

y Qgch%mas rapido que tu si se

Xy

v acha- Pero lo
Tue ahora vengo
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- De acuerdo, pero no faltes -dijo el puma, y en un
liviano trote se dirigid, riendo, a su madriguera
pensando en una facil victoria.

Al dia siguiente, mucho antes de que las diucas
comenzaran a saludar al alba con sus cantos, la
vizcacha ya se estaba preparando para la carrera.
Puso a sus hijos menores como jueces de salida, a
su marido, como juez de llegada y a su hijita mayor,
que eraigualita a ella,la escondié entre los arbustos,
unos cuantos metros mas alla del punto de llegada.

Empezaba a clarear cuando aparecié el puma.

- ;Estas lista vizcachita? -le pregunté_. 3

Y corramos, que lue.go tengm
granja y se me esta haaenglﬁ'

- jCuando gustes no mas'_
Puestos en la raya, y ape;naﬁ
partié como un cela]e Pe,r&m}
se le colgé de un salto efr«,el
cuidado de que el pum‘,g nos



Parﬁ‘e otra vez el puma, como el
viento, dispuesto a alcanzar a la
vizcacha.

Jadeando llegé el puma a la
- meta, se pard un poco antes y
=yolviéndose para atras grité:

N iAdelante est6§’r!
_ 'Y-tgsi fue como el orgulloso puma
- fue vencido en la carrera por la
humilde vizcachita.

os mapuches (gente de la tierra, nativos)
es un pueblo aborigen sudamericano que
habita el sur de Chile y el suroeste de
Argentina. Se distinguen varios grupos segun
la regidn geografica donde 1 viven. Su deporte
tradicional es el palm o chueca'(parec1do alh

m1t1cos llamados P111ane w angu en

Destaca el mito geograﬁa
del  sur Sde ¥ Chile como, T!]@'



LAS COMUNIDADES INDIGENAS rm—

ara los pueblos indigenas mas opinién y las personas de mas edad
alla del individualismo, la vida se son escuchadas por su experiencia y
centra en la propia comunidad. sabiduria.

Las personas, organizadas en
familias y estas en comunidades, van Cuando hay problemas entre dos
conformando los diferentes pueblos personas, el didlogo es la base para
que son por si mismos sujetos de encontrar soluciones y un grupo intenta
derecho. De esta manera, los derechos actuar como mediador para encontrar
colectivos son un rasgo. fundamental de la meJor ~ manera de solucionar el
los pueblos 1nd1genas ~ conflicto. En caso de d1f1cu1tades todo
B s gy el'mundo"églabora con lo que puede,
Dentro de las comumdades incluso' realizando t‘r’a’.baja%o*r-rrumtano
todas las persona Tﬁ?ﬂf‘ﬁl@ Yo O parte de*'sus¥ bienes,
tienen su prop1 *;xii-rd en las_diversas Mfiﬁﬁﬁ nmuchospueblos
Tact1v1dades Las decisiones importantes ﬁjﬁﬂgjgj};g se® trabaja colect1vamente
se toman en asamblea¥donde %@.‘E} (Emm_@gmm 1VOS como otros trabalos en

cual puede expresar 11bremen ' su
s
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d1str1bu1do por Argehtma Bollv1'
+ Colomb1a Chile, Ecuador y Pert.
Descienden del antiguo Imperio Inca y

los poblados estan diseminados por los
altos valles y las amplias mesetas.




uca era un habil tejedor que vivia en la Puna

Jujefia. Fabricaba hermosas “cumbias” para los

nobles, “abascas” sencillas para la gente de
~ pueblo, y abrigos “yacollas” que se destacaban por el
-~ colorido y por la perfeccién del tejido.

" Su fama llegé hasta los incas mas poderosos, y su
pequenia choza se vio repleta de lanas y cueros con
los cuales trabajaba rapidamente para cumplir con

..o‘- o[ T T e e W
X wﬁ‘%@-jO, le pagaban en

. % *®

e % F".a‘ g
: _'Ph“é, mientras se
' ogre divertirme

€ -._ g_mfo quiera y



En efecto, cansado de tanto trabajar, Puca fue
dejando sus telas y alejandose de su tarea. Se
dedicé ala cazay comenzé a divertirse,gastando
su oro en cosas inutiles y vistosas.

Rapidamente lo abandoné su suerte y los
principes dejaron de encargarle trabajos.

Un dia sintié frio y se dio cuenta de que el
invierno llegaba:

-Tendré que tejerme una yacolla -pensé, y con
manos temblorosas dispuso las tintas para tefiir
la lana.

Pero hasta tal punto habia perdido su habilidad,
que el tefiido sali6é palido y lleno de manchasyha‘_-g =
después de varias horas de trabajo sdélo logr —“5
un tejido flojo, grosero y lleno de asperos nudos
y pelotones de lana mal tejida.

-No importa, lo usaré asi. Mafiana tratare
tejer otro -se dijo, y se envolvio completamerﬁy
con el poncho. e




os quechua forman un pueblo
indigena distribuido por Argentina,
olivia, Colombia, Chile, Ecuador
y Peru. Descienden del antiguo Imperio
Inca y los poblados estan diseminados
por los altos valles y las amplias mesetas.
Su actividad economica pr1nc1pal es la
ag'nculturaymantlenenunagrantrad1c1on
textil con sus tefiidos ancestrales &
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PUEBLO QUECHUA ..,
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Los seres humanos estan
expuestos a las fuerzas de
dos mundos opuestos vy
complementarios a la vez.
El Janaq Pacha (mundo de

_arriba/lejano) y el Ukhu
~ Pacha  (mundo de abajo/

adentro) estan formados por

~ seres poderosos que influyen
N llama?como animal de.

en 1la huma;mdad La finalidad
-onseguir, mantener el
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PROPUESTA DIDACTICA
PARA EL AULA Y EL TIEMPO LIBRE

\\\'I//

1 proyecto de *“Palabras de Abya-Yala” tiene como objetivo acercarnos a
Ealgunas culturas indigenas latinoamericanas mediante varios cuentos y

leyendas propios de la regién. A lo largo de los siglos los “contadores
de historias’ han transmitido estas historias a los mas jévenes de la comunidad
cultivando en sus mentes las acciones y los valores necesarios para afrontar las
diversas situaciones a las que se enfrentaran durante la vida.

Cuando creamos este libro partlmos de la premisa de que primaria la narracién de

dichas historias por encima de su lectura por eso cuenta con grandes ilustraciones
para apoyar la misma. Es por tanto un libro para trabajar en grupo y para hablar
juntos de los valores que nos presenta.

También puede ser utilizado en ;1 aula como material complementario para
abordar varios objetivos en d1versas areas (conocimiento de si mismo y autonomia
personal, con001m1ento delentorno, comumcac1ony representacién),especialmente
apoyados en'el cuento en formato multimedia para su proyeccion.

. L




Algunas ideas para actividades:

—

Hablar en grupo sobre los valores que fomenta cada historia.

Identificar los diferentes personajes y comentar sus actitudes.

Comparar las actitudes de los personajes de los cuentos con las que tenemos
en el aula.

Colorear y realizar dibujos de los personajes de los cuentos.

Hacer figuras en plastilina o pasta de modelar de los personajes.

Elaborar un mural con los valores que promueven los cuentos.

Interpretar trozos de las historias para los compafieros de la clase.
Acercarse a los juegos indigenas desde el area de psicomotricidad.

)

2 B (N

La cnanza del 1agua: Podemos usar esta h1stor1a como punto de partida

- i g G N

para traba]ar :on los n1no§‘ y ninas el tema med1oamb1enta1 ammando
w s

R
l

' Coloreamos con p1ntura de dedos,un d1bu]od >

; 's_ - 2 ' < =s
) La ﬂo:r de 11rolay 'Hablamos sobre la naturaleza, 1o 1mportante que es <

ey

oy cu1dar1a ya que nos’ da! m'uchos remedios maravillosos como la flor de

s tener 1a flor de 11rolay

11rolay Ut111zand9‘plast111na moldean la'forma_que_selimaginan. puede : -

,\Q

'_ mas  anchos mas_ estrechos." Los
! 37 ,

INiE

Baj, el cazador mentiroso: Hablamos
sobre las mentiras y lo mal que nos sentimos
uno cuando le gastan una broma pesada.
Representamos parte de la historia del
cazador mentiroso para el resto de la clase. , ’

r
La pequeiia vizcachita: Hablamos 's‘obre
los juegos a los que nos gusta jug?r’éon
nuestros amigos y la importancia de hacer
deporte para tener una vida saludableﬂ En
psicomotricidad j ]ugamos al ]ure un juego
del pueblo amazénico Bororo.

Trazamos th ‘Lcammo: lleno @ curvas y

desv1os bruscos con tizas, haciendo tramos

& part1c1pantes deben seqguir la carretera hasta
~ elotro extremo saltando sobre una pelota de

' c_:ueros'(o'a'p1es']untos)'1'tocan'una linea,

- debe! detenersey, saltar; sobre el terreno

cinco veces: seguidas antes *de " continuar.
El ganado ‘es el j @,@ Complete el

.El¥quirquincho: side E‘E
. que hacemos

@@E’s@ Cole G&m
M@B&smm@gﬁam




PAGINAS WEB CULTUR@ INDIGENA

COORDINACION POR LOS DERECHOS
DE LOS PUEBLOS INDIGENAS
http://www.codpi.org/

OBSERVATORIO DE DERECHOS
HUMANOS Y PUEBLOS INDIGENAS
http://www.observatorioindigena.org/

OBSERVATORIO DE DERECHOS
HUMANOS DE PUEBLOS INDIGENAS
http://odhpi.org/ o

” 1-5 2 f
CONAMURI Coordmadora nac1ona1 d

rurales e 1nd1genas f _
http: //conamun org py/

Dvl

indigenas e 27 _
http://social.un. org/mdex/Default
aspx?alias=social.un. org/mdex/
1nd1genouse '

FONDO INDIGENA.’Fondo para el
Desarrollo de los Pueblos Indlgenas de
América Latma y El Canbe
http: //WWW fondo1nd1gena org/

! = v "%“ 3‘ + ’
CAOI Coordmadora andma de
organ1zac1ones 1nd1genas :
http: //www coord1nadoracao1 org,

~_ http: //www céfale org/

organizaciones de mu]eres traba] adoras i
: i Coordmadora de Orgamzacmnes ,

: Ifﬁla‘—en'a-s' d'e'la Cuenc‘:?Aﬁﬁ‘zomca =

COINCABOL: Coordinadora de
organizaciones indigenas, campesinas y
comunidades interculturales de Bolivia.
http://www.coincabol.org/

ADECAP Asociaciéon de defensa y
desarrollo de las comunidades andinas
del Pern.

http://adecapperu.com/

CONAIE confederaciéon de

nac1ona11dades 1nd1genas de Ecuador.

-
. Mo i
5 i

COICA e
http://Www.coica. org ec/ :

CLACPI coordinadora latmoamencana

|, U —— 'ﬁ_
de cme comunicaciéon de los pueblos -

bsérvatorio del derechoala™ Y ‘
comunicacion de los pueblos 1nd1genas
http: //clacp1 org observatorio/d =+

Http:/www. ceam-ong.org/s
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Asociacion PROYDE - Delegacion Asturias
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33930
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