Pel planeta i per a totes les Plantem les bases,
persones que I'habiten:

Aguest any la campanya se centra en els seglUents Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS): ODS 7: Garantir 'accés a una
energia assequible, segura, sostenible i moderna; i 'ODS 13: Adoptar
mesures urgents per a combatre el canvi climatic i els seus efectes.
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Entre aquests dos objectius hi ha relacions evidents: per aconseguir ' ‘ ‘ ‘

frenar 'emergencia climatica, causada per les emissions de I'efecte

hivernacle, necessitem apostar per energies netes i renovables.

D'aguesta manera aconseguirem un escenari propici per la cura del

planeta i el desenvolupament ple de totes les formes de vida, inclosa la

humana.

Per a les nostres entitats és molt important posar fi a dos dels problemes %\ %\ &.

més urgents als que s’enfronta en nostre planeta: el canvi climatics i
la crema desmesurada de combustibles fossils, molt contaminants i

condemnats a esgotar-se. #,\
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REAVALUA: Quins valors inspiren la teva vida? La solidaritat, la coresponsabilitat, la
cooperacio, fomentar el respecte i la cura cap al medi ambient i la naturalesa sén valors
essencials per al canvi.

RECONCEPTUALITZA: Com descriuries el teu estil de vida? Es necessari canviar la
nostra manera de veure i estar en aquest mon, posant al centre la sostenibilitat. Redefinir
conceptes: Que son per tu la riquesa i la pobresa? Que és per a tu una necessitat? Creus que
podriem viure bé (o millor) amb menys?

REESTRUCTURA: Prioritza un altre tipus d'economies, per exemple, 'economia
social i solidaria, basada en principis d'igualtat, transparencia, vida comunitaria, cooperacio
i respecte pel medi ambient. Posar les cures, i no 'economia, al centre de la vida.

RELOCALITZA: Consumeix productes cultivats localment i de temporada. Pensa
global i actua localment.

REDISTRIBUEIX: Per qué tothom pugui tenir una vida digna cal que existeixi un
repartiment equitatiu de la riquesa, garantint I'accés de totes les persones als recursos
naturals de manera igualitaria.

REDUEIX: Apostant, per exemple, per fonts d'energia netes i renovables per a reduir la
contaminacio i I'impacte sobre el medi ambient, ajustant el nostre consum a les nostres
necessitats reals. Consumeixes de manera responsable? Compres el que necessites?

REUTILITZA: Alguna vegada has pensat en arreglar un producte enlloc de
reemplacar-lo? Cuidar alldo que tenim, apostar per alldo que és durable, evitant llencar allo
gue encara es pugui utilitzar.

RECICLA: | ty, recicles? Mitjancant el reciclatge podem recuperar la matéria prima de

molts residus, evitant I'extraccié de nous recursos i la perdua d'energia associada al seu
transport i produccio.
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1. Latouche, Serge. (2008) “La apuesta por el Decrecimiento”, Ed. Icaria

Pensa...

Que pots fer tu,

Imagines quina pot ser la mida de la

El canvi és ara,
no arribem a aixo.

Vandana Shiva (india); Defensora dels drets dels
pobles, compromesa amb les dones i, en especial, amb la
Terra. Reivindica una transformacié que acabi amb el
canvi climatic, la desigualtat, la injusticia, les guerres i la

fam.

Sonia Guajajara (Brasil): Activista mediambiental i
coordinadora de la Articulacion de los pueblos Indigenas
de Brasil. Defensora de 'Amazonia, té veu al Consell dels
Drets Humans de la ONU, ha portat denuncies a les
Conferencies Mundials pel Clima (COP) i al Parlament

Europeu.
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Wangari Muta Maathai (Kenia): Impulsora del
Moviment Cinturd Verd, dedicat a la proteccié del medi
ambient i a la promocié de les dones. Des de la seva
creacioé s’han plantat a Kenia més de 50 milions d'arbres.
L'any 2004 rebé el Premi Nobel de la Pau.

Berta Isabel Caceres (Hondures): Defensora
dels Drets Humans, cofundadora del Consejo Civico de
Organizaciones Indigenas Populares (COPINH), plataforma
des d'on s'organitzen campanyes en contra de les grans
corporacions que atempten contra els Drets Humansii la
Terra. El 2016 va ser assassinada per defensar el seu
territori i els drets del poble lenca.

Alberto Curamil (Chile): Lider maputxe i guanyador
del premi Goldman per la defensa del medi ambient.
Integrant de la organitzacié Alianza Territorial Mapuche,
en l'dltima década ha portat a terme accions de defensa
del riu Cautin, davant diversos projectes hidroelectrics,
motiu pel qual va ser empresonat.
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